
アイアムのお知らせ（1月） 

 

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

今年もアイアムをご利用いただき、ありがとうございます。 

アイアムに関連する情報、放課後等デイサービスに関連する情報、 

法人に関連する情報などを毎月お伝えしています。 

ご意見、ご感想、質問などはクヌギまでお願いいたします。 

 

～今月のお知らせ内容～ 

１． デイロボについて 

２． アンケートについて 

３． 次回引き落としの日ついて 

 

１． デイロボについて 

デイロボに新しい機能が追加されました。 

月間、年間の調子の変動をグラフ化しようというものです。 

 

操作は簡単です。 

１日の調子と睡眠状況を評価して、毎日クリックするだけ。 

あまり細かいことは考えなくても大丈夫です。思った通りクリックしてください。 

操作する人が同じであれば、大体判断基準も同じです。 

 

このデータが蓄積されると、調子がグラフ化されます。 

そのデータに合わせて、気圧や月の満ち欠けなどの天候情報などが出てくるので、 

より細かい分析が可能になります。 

 

私の持論ですが、人間は習慣とリズムの生き物であると考えています。 

毎日違うようで、実は同じような行動をしていることが多いです。 

ちょっとイメージしてみてください。 

 

例えば、嫌なことがあったとき、辛いことがあったとき。 

強烈で瞬間的であればあるほど、同じような行動をしていると思います。 

例えば、すごく嬉しいことがあったとき、楽しい気分のとき。 

周囲は何かを見て、今日は機嫌がいいんだな。と感じていると思います。 

 

苦手なこと、得意なことは、その人によって違いますが、 

感情が変動すると、自然と行動に表出します。特にその感情が強いと、より顕著に表れます。 

そしてそれは、データが増えれば増えるほど、同じような波形になっているはずです。 



そしてそれをグラフ化することで、今までは見えなかったものが見えるようになります。 

その変動を知ることで、いろんなことを事前に考えることが出来ます。 

 

事前にその調子の波を知ることで、それに備えることが出来ます。 

なぜそうなってしまったのか？観察することが出来ます。それが非常に大事です。 

これをお手軽に出来る。というのは、とても意味のあることだと思っています。 

 

今後いろいろとアップデートされると思いますが、ぜひお使いいただけると嬉しいです。 

 

２．アンケートについて 

オンライン見学に関するアンケートを順次配布させていただいております。 

現在、新型コロナウイルス感染予防の関係で、積極的に見学をお受けすることが出来ません。 

そこで、オンラインで見学が出来たら便利だな。と思いましたが、どうしても顔や個人情報が映

ってしまう可能性があるので、まずは保護者の皆様にアンケートを取ってから考えようと思っ

ております。 

お忙しい中大変恐縮ですが、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

アンケート結果とその後の方針につきましては、個人を特定されない形で、 

HPにて公開させていただきます。よろしくお願いいたします。 

 

３．次回引き落としの日について 

アイアムでは、毎月の利用料とおやつ・食事代のご請求について、ゆうちょ銀行の引き落とし

を推奨しております。毎月 20 日(土日祝の場合、ゆうちょ銀行翌営業日)にご指定のゆうちょ

口座から、引き落としをさせていただいております。 

 

手数料は 1回につき 10円です。ご希望いただける場合は、事前にゆうちょ窓口のお手続きが

必要となります。ご興味のある方は、お気軽にアイアムまでお問合せください。 

 

ちなみに 

次回の引き落としは、           1月 20 日（ 金 ） になります。 

引き落としができなかった場合は、  1 月 30 日（ 月 ） になります。 

 

事前に口座残高をご確認いただき、過不足のないようにご配慮をお願いいたします。 

万が一引き落としが出来なかった場合は、別途担当スタッフからご案内をさせていただきます。 

宜しくお願いいたします。 

 

2023年 1月 4日 

特定非営利活動法人しろい地図 

理事 功刀 歩 


